
2019年度後期　学修時間に関する調査報告 2020.2.3

2019年度後期授業アンケートにて「授業時間外での予習や復習、準備などに授業1回あたり平均して使った時間 」について調査を実施。

所属学科及び学年別における実態調査結果を以下に公表する。（調査期間：2020年　1/9（木）～1/26（日））

※尚、本調査については履修科目ごとに回答を行っているため、合計回答数は総回答者数を指す。

≪①全体の回答≫

総回答者数（人） 構成比

622 14.0%

928 20.9%

1,163 26.2%

804 18.1%

928 20.9%

4,445 100%

≪②所属学科・学年別分布≫

① ② ③ ④ ⑤

4 59 7 5 15 19 13

3 7 7 0 0 0 0

3 280 27 59 75 60 59

2 744 125 130 211 147 131

1 1,131 148 295 309 216 163

3 434 31 74 98 92 139

2 458 89 106 129 45 89

1 471 44 63 103 81 180

2 30 7 6 12 4 1

1 831 137 190 211 140 153

2 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0

4,445 622 928 1,163 804 928合計

所属学科 学年

大学（商学部）

短期大学部

商

大学院 商学研究科

会計

作成：IR推進委員会、FD推進委員会

現代ビジネス

合計

回答数

回答肢

①　ほとんどしていない

②　30分未満

③　30分以上1時間未満

④　1時間以上2時間未満

⑤　2時間以上

合計

※回答肢については右上の表と同様

回答肢

経営

 1/2



≪③学修時間の平均値算出≫

全体人数 商学科 商学科 経営学科 経営学科 経営学科 会計学科 会計学科 会計学科 現ビ学科 現ビ学科

4年次人数 3年次人数 3年次人数 2年次人数 1年次人数 3年次人数 2年次人数 1年次人数 2年次人数 1年次人数

①ほとんどしていない 5 分 622 3,110 7 35 7 35 27 135 125 625 148 740 31 155 89 445 44 220 7 35 137 685

②30分未満 15 分 928 13,920 5 75 0 0 59 885 130 1,950 295 4,425 74 1,110 106 1,590 63 945 6 90 190 2,850

③30分以上、1時間未満 45 分 1,163 52,335 15 675 0 0 75 3,375 211 9,495 309 13,905 98 4,410 129 5,805 103 4,635 12 540 211 9,495

④1時間以上、2時間未満 90 分 804 72,360 19 1,710 0 0 60 5,400 147 13,230 216 19,440 92 8,280 45 4,050 81 7,290 4 360 140 12,600

⑤2時間以上 180 分 928 167,040 13 2,340 0 0 59 10,620 131 23,580 163 29,340 139 25,020 89 16,020 180 32,400 1 180 153 27,540

合計 4,445 308,765 59 4,835 7 35 280 20,415 744 48,880 1,131 67,850 434 38,975 458 27,910 471 45,490 30 1,205 831 53,170

想定される平均学修時間 69.5 81.9 5.0 72.9 65.7 60.0 89.8 60.9 96.6 40.2 64.0

想定される1日平均学修時間 3 科目 208.4 245.8 15.0 218.7 197.1 180.0 269.4 182.8 289.7 120.5 191.9

全体人数 商学科 経営学科 会計学科 現ビ学科

①ほとんどしていない 5 分 622 3,110 14 70 300 1,500 164 820 144 720

②30分未満 15 分 928 13,920 5 75 484 7,260 243 3,645 196 2,940

③30分以上、1時間未満 45 分 1,163 52,335 13 585 595 26,775 330 14,850 223 10,035

④1時間以上、2時間未満 90 分 804 72,360 19 1,710 423 38,070 218 19,620 144 12,960

⑤2時間以上 180 分 928 167,040 13 2,340 353 63,540 408 73,440 154 27,720

合計 4,445 308,765 64 4,780 2,155 137,145 1,363 112,375 861 54,375

想定される平均学修時間 69.5 74.7 63.6 82.4 63.2

想定される1日平均学修時間 3 科目 208.4 224.1 190.9 247.3 189.5

・今年度前期では、授業時間外での予習や復習、準備などに授業1回あたり平均して使った時間 について、「ほとんどしていない」と回答している学生が全体

の約3割を占めていたが、今回の調査で14％に大幅改善。前期の結果を受け、「学習時間というものを学生がどう捉えているか」についてFD推進委員会にて議

論を進め、質問のアプローチを変えたことにより、改善されたものと思料。

学修時間

合計
回答項目 基礎とする時間

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

・本設問では、選択肢をおおよその学習時間として問うている。実態を把握するため、中間の値を元に全体の平均値を算出した場合、商学科74.7分、経営学科

63.6分、会計学科82.4分、短大現代ビジネス学科63.2分となった。

・設問は「授業1回あたり平均した使った時間」として問を設けている。仮に　半期の履修単位数をCAP（学部）となる20単位と想定した場合、その2/3程度

が講義科目であったとすると、履修科目数はおよそ14科目。5日間で除すると、1日平均3科目程度の履修と想定できる。

　つまり、上記で算出した平均値に対して3を乗じると、1日当たりの平均学修時間になり、商学科224.1分、経営学科190.9分、会計学科247.3分、短大現代ビジ

ネス学科189.5分となった。（【参考：2019年度前期】商学科206分、経営学科126.8分、会計学科176.3分、短大現代ビジネス学科108.3分）

・傾向としては、大学学部に所属している学生は1日平均2～3時間強に相当する学習を授業以外で行っており、今年度前期対比で学部生全体として大幅に増加

し、学修時間の確保として改善傾向が見られる。短大現代ビジネス学科についても、今年度前期対比＋81分と大幅に増加し、学部生と比較しても遜色ないレベ

ルまで増加。

回答項目 基礎とする時間
学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計

学修時間

合計
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