
講義科目名称：

授業科目の区分等：

チームワークとリーダーシップ

基礎教育科目　人間力の養成

授業コード： A0181　B0181

開講期間 配当年 単位数 科目必選区分

半期 ２年 2 選択

担当教員

弘中　貴子

C（商学部） L（基礎科目） BS（社会人基礎） 202（中級科目）

授業のねらい（概
要）

他者と協調・協働し、目標を達成していく行動力や実行力と、物事を成し遂げるための主体的かつ、能動的な
態度や姿勢を養成することを目的とする。
チーム（組織）において、目標達成にむけたメンバー（構成員）間の協働、意識、行動について、体験学習を
通して実践的に学修する。さらに、チーム（組織）のリーダーとしての意識や行動など、チーム（組織）をま
とめていくための知識と技能を実践的に学修する。

授業計画 第1回 【遠隔】オリエンテーション
講義の概要説明。自己紹介。
予習（時間）：シラバス、教科書「目次、はじめに」の内容を確認する（120）
復習（時間）：教科書「時間割」を読み、授業の全体像を理解する（120）

第2回 【遠隔】リーダシップの基礎知識
チーム（組織）におけるリーダーシップについて学修する。
予習（時間）：教科書単元1（1時間目）と参考書指示ページを読み、リーダーシップについて理
解しておく（120）
復習（時間）：リーダーとリーダーシップの違いを説明できるようにする（120）

第3回 チームワークの基礎知識
チームワークに求められるものについて学修する。
予習（時間）：配布資料の指示ページを読み、チームの基本について理解しておく（120）
復習（時間）：チームワークと効果的なチームについて説明できるようにする（120）

第4回 チームワークとリーダーシップ演習
チームワークとリーダーシップの演習を実施する。
予習（時間）：配布資料の指示ページを読み、演習の準備をする（120）
復習（時間）：チームワークとリーダーシップの演習の振り返りシートの記入と、課題の整理を
する（120）

第5回 リーダーシップの発揮とリーダーの行動
リーダーシップを発揮するリーダーに求められる行動について学修する。
予習（時間）：教科書単元3（3時間目）を読み、リーダーシップを発揮する方法について理解し
ておく（120）
復習（時間）：リーダーシップを発揮する方法と、リーダーの行動について説明できるようにす
る（120）

第6回 【課題1】チームワークとリーダーシップ演習
チームに分かれて、実践学習（体育祭）に向けたチームワークとリーダーシップ演習を実施す
る。
予習（時間）：実践学習に向けた配布資料を読み、演習の準備をする（120）
復習（時間）：チームごとに実践学習（体育祭）に向けた準備をする（120）

第7回 【備考欄確認】チームワークとリーダーシップ実践学習
チームワークとリーダーシップの実践学習として体育祭に参加する。
予習（時間）：チームに分かれて、実践学習（体育祭）に向けた準備をする（120）
復習（時間）：体育祭参加の振り返りシートの記入をする（120）

第8回 【備考欄確認】チームワークとリーダーシップ実践学習
チームワークとリーダーシップの実践学習として体育祭に参加する。
予習（時間）：チームに分かれて、実践学習（体育祭）に向けた準備をする（120）
復習（時間）：体育祭参加の振り返りシートの記入をする（120）

第9回 チームワークとリーダーシップ実践学習の振り返り
実践学習（体育祭）参加のチーム内振り返りと全体シェアリングを実施する。
予習（時間）：実践学習（体育祭）参加の振り返りシートの記入と課題の整理をする（120）
復習（時間）：実践学習の課題の整理をする（120）

第10回 チーム（組織）の運営とリーダーシップ
チーム（組織）の運営とリーダーシップについて学修する。
予習（時間）：教科書単元2（2時間目）を読み、チーム（組織）運営の基本を理解しておく
（120）
復習（時間）：組織が成立するための条件を説明できるようにする（120）

第11回 【備考欄確認】チームワークとリーダーシップ演習
チームワークとリーダーシップの演習を実施する。
予習（時間）：配布資料の指示ページを読み、演習の準備をする（120）
復習（時間）：チームワークとリーダーシップの演習の振り返りシートの記入と、課題の整理を
する（120）

第12回 チームワークとリーダーシップ演習
チームワークとリーダーシップの演習を実施する。
予習（時間）：配布資料の指示ページを読み、演習の準備をする（120）
復習（時間）：チームワークとリーダーシップの演習の振り返りシートの記入と、課題の整理を
する（120）

第13回 リーダーシップ能力の開発と向上
これからの時代に求められるリーダーシップについて学修する。
予習（時間）：教科書単元4・5（4・5時間目）を読み、これからの時代に求められるリーダー
シップについて理解しておく（120）
復習（時間）：リーダーシップの変化について説明できるようにする（120）
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復習（時間）：リーダーシップの変化について説明できるようにする（120）
第14回 【課題2】チームワークとリーダーシップについての討議

チームワークとリーダシップについて討議を実施する。
予習（時間）：教科書、配布資料を読み、自らのリーダーシップに対する考えを整理し、討議の
準備をする（120）
復習（時間）：リーダーシップに関する提出課題を行う（120）

第15回 総括授業
授業全体の総括を行う。
予習（時間）：教科書の確認、ノートの整理（120）
復習（時間）：全授業内容の復習（120）

授業を通して身に
付けることができ
る能力（DP）

DP（商学部）の「職業人的倫理観を持ち、組織で協働できる能力」を意識した科目となっている。

【身に付くスキル】
　協働力・課題解決力

到達目標 ①チーム（組織）の目標を達成するために、積極的にリーダーシップを発揮できるようになる。
②リーダーとしての意識や他者をまとめるリーダーシップを図れるようになる。
③大学内（ゼミナールやプロジェクト）の組織おいて、チームワークとリーダーシップを主体的（中心的）に
担い、他者へ働きかけられるようになる。

課題や小テスト等
のフィードバック
の方法

レポート課題は、内容を確認し返却する。

履修上の注意 【特記事項確認】授業外（体育祭）での実践的な体験学習に必ず参加すること。

成績評価の方法・
基準

①期末レポート30％　②レポート課題30％　③学修意欲（体験学習への取り組みを含め）40％

教科書 最強の「リーダーシップ理論」集中講義　著者名：小野　善生　出版社：日本実業出版社　発行年：2013年
価格：1620円

参考書・教材 【参考書】
『シェアド・リーダーシップ　チーム全員の影響力が職場を強くする』　著者名：石川　淳　出版社：中央経
済社　発行年：2016年　価格：2592円
『チーム・ビルディング　人と人を「つなぐ」技法』　著者名：堀　公俊、加藤　彰、加留部　貴行　出版
社：日本経済新聞出版社　発行年：2013年　価格：2160円
『リーダーシップ入門』　著者名：金井　壽宏　出版社：日本経済新聞社　発行年：2005年　価格：1080円

備考 講義科目／実務家教員による授業
【特記事項】
実践演習の体育祭が中止になるため、体育祭、遠隔授業分を8月集中授業期間に実施する。
日程については、別途、授業開始(5/11)以降に指示する。
【課題】については、課題研究授業のため、学生一人ひとりのチーム活動の体験に基づいたレポートを課す。
詳細については、授業内で指示する。

教員との連絡方法 オフィスアワー、メール（詳細は授業内で周知する）
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